
Билеты по «Охране труда» для сотрудников МАОУДО ЦТДМ г. Асино. 
 

БИЛЕТЫ для педагогических работников: 
 

Билет № 1 
1. Требования по охране труда перед началом работы. 
2. Первичные средства пожаротушения. 
3. Первая помощь при ушибах. 

 
Билет № 2 

1.  Действия в случае возникновения пожара. 
2. Требования по охране труда во время занятий с учащимися. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 3 
1. Требования по охране труда по окончании работы. 
2. Инструкция по охране жизни и здоровья учащихся. 
3. Первая помощь при поражении электрическим током. 
 

Билет № 4 
1. Охрана жизни и здоровья учащихся во время переходов по улице города и экскурсий. 
2. Гигиена труда на производстве. 
3. Первая помощь при растяжениях и вывихах. 
 

Билет № 5 
1.  Ответственность за нарушение инструкций по охране труда. 
2.  Телефоны экстренных служб и порядок подачи информации. 
3.  Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 
 

Билет № 6 
1. Понятие производственного травматизма. 
2. Требование по охране труда в связи с организацией перевозки учащихся автомобильным 
транспортом. 
3. Первая помощь при обморожении. 
 

Билет № 7 
1. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
2. Порядок действий при получении сигнала об угрозе взрыва. 
3. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 
 

Билет № 8 
1. Порядок действий при обнаружении взрывоопасного предмета. 
2. Порядок расследования несчастных случаев. 
3. Первая помощь при переломах. 

 
Билет № 9 

1. Требования пожарной безопасности при проведении новогодних культурно-массовых 
мероприятий. 
2. Требования по охране труда при использовании ТСО (техническое средство обучения). 
3. Первая помощь при обмороке и потере сознания. 

 
Билет № 10 

1. Требования безопасности в аварийных ситуациях. 
2. Виды и порядок применения огнетушителя. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 

 
 



БИЛЕТЫ для педагогов по физической культуре: 
 

Билет № 1 
1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 
2. Требование безопасности при проведении спортивных и подвижных игр. 
3. Первая помощь при поражении электрическим током. 
 

Билет № 2 
1. Требование безопасности при проведении занятий с учащимися. 
2. Виды и порядок применения огнетушителей. 
3. Первая помощь при растяжениях и вывихах. 

 
Билет № 3 

1. Требования по охране труда перед началом работы. 
2. Телефоны экстренных служб и порядок подачи информации. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 4 
1. Требования к оборудованию физкультурного зала. 
2. Ваши действия, если Вы обнаружили посторонние предметы (пакеты, кульки, мешки) на 
территории или в помещении ЦТДМ. 
3. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 
 

Билет № 5 
1. Требования к хранению и использованию спортивного инвентаря. 
2. Требование безопасности при проведении эстафет, соревнований. 
3. Первая помощь при обморожении. 
  

Билет № 6 
1. Порядок действий по окончании работы. 
2. Требования, предъявляемые к воздушному и тепловому режиму во время проведения занятий 
в физкультурном зале. 
3. Первая помощь при переломах. 
 

Билет № 7 
1. Требования безопасности при проведении физкультурных занятий на воздухе. 
2. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
3. Первая помощь при обмороке. 
 

Билет № 8 
1. Требования безопасности при проведении занятий физической культурой с учащимися. 
2. Требования к физическим нагрузкам для учащихся. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 9 
1. Порядок действий при несчастных случаях на производстве. 
2. Требования безопасности при проведении спортивных соревнований. 
3. Первая помощь при ушибах, обработка ссадин и ран. 

 
Билет № 10 

1. Требования безопасности при работе с физкультурным оборудованием, тренажерами. 
2. Порядок действий в случае получения учащимися травмы. 
3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 

 
 



Для водителя и мастеров производственного обучения (МПО): 
 

Билет № 1 
1. Порядок допуска к управлению транспортными средствами категории «Е»; «В»; «С»; «Д». 
2. Требования безопасности при заправке автомобиля топливом. 
3. Требования безопасности при перевозке людей. 
4. Оказание первой помощи при ушибах. 
 

Билет № 2 
1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 
2. Требования пожарной безопасности. 
3. Правила техники безопасности при работе с электроинструментами. 
4. Оказание первой помощи при переломах. 
 

Билет № 3 
1. Порядок выполнения работ при ежедневном техническом обслуживании автомобиля. 
2. Телефоны экстренных служб и порядок подачи информации. 
3. Требования безопасности при работе с электроинструментом. 
4. Действия при несчастном случае на производстве. 
 

Билет № 4 
1. Требования безопасности перед началом работы. 
2. Действия при пожаре. 
3. Порядок выполнения работ при сцепке прицепного оборудования к автомобилю. 
4. Оказание первой помощи при ранениях.  

 
Билет № 5 

1. Порядок перевозки грузов на автомобильных прицепах. 
2. Требования безопасности при работе с инструментом ударного действия. 
3. Первичные средства пожаротушения. 
4. Оказание первой помощи при поражении электрическим током. 
 

Билет № 6 
1. Требования безопасности при запуске двигателя автомобиля. 
2. Правила техники безопасности при выполнении работ при буксировке. 
3. Действия в аварийных ситуациях и ДТП. 
4. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 7 
1. Требования безопасности по окончании работы. 
2. Техническое состояние, оборудование и укомплектованность автомобилей. 
3. Виды и порядок применения огнетушителя. 
4. Первая помощь пострадавшему при отравлении угарным газом. 
 

Билет № 8 
1. Требования безопасности при работе с ГСМ. 
2. Требования безопасности во время движения автомобиля. 
3. Гигиена труда на производстве. 
4.  Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 
 

Билет № 9 
1. Особенности эксплуатации автотранспорта в зимних условиях. 
2. Порядок расследования несчастных случаев. 
3. Требования безопасности при выполнении шиномонтажных работ. 
4. Первая помощь при растяжениях и вывихах. 
 

 



Билет № 10 
1. Ответственность за нарушение инструкций по охране труда. 
2. Меры безопасности при работе с паяльной лампой. 
3. Ваши действия, если Вы обнаружили посторонние предметы (пакеты, кульки, мешки) в 
помещении МДОУ. 
4. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 

 
БИЛЕТЫ для уборщика служебных помещений и гардеробщика: 

 
Билет № 1 

1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 
2. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 2 
1. Требования охраны труда перед началом работы. 
2. Первичные средства пожаротушения. 
3. Первая помощь при поражении электрическим током. 
 

Билет № 3 
1. Требования охраны труда по окончании работы. 
2. Виды огнетушителей. Правила пользования огнетушителем. 
3. Первая помощь при обмороке. 
 

Билет № 4 
1. Требования к содержанию рабочего места, уборочного инвентаря. 
2. Ваши действия, если Вы стали очевидцем несчастного случая. 
3. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 
 

Билет № 5 
1. Требования личной гигиены и производственной санитарии. 
2. Порядок действий при получении анонимного сигнала об угрозе взрыва. 
3. Первая помощь при переломах. 
 

Билет № 6 
1. Порядок действий при появлении подозрительных лиц на территории или в здании МДОУ. 
2. Назначение заземления. В каких электробытовых приборах используется заземление. 
3. Первая помощь при ушибах. 
 

Билет № 7 
1. Порядок носки и хранения спецодежды. 
2. Опасные и вредные производственные факторы. 
3. Первая помощь при обмороке и потери сознания. 

Билет № 8 
 

1. Требования по охране труда, предъявляемые при использовании лестницы-стремянки. 
2. Правила безопасности при использовании бытовых электроприборов. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 9 
1. Требования безопасности при мытье электроосветительной аппаратуры. 
2. Нормы переноски грузов. Порядок переноски и перемещения тяжелых грузов. 
3. Первая помощь при ссадинах, рани и кровотечении. 

 
Билет № 10 

1. Требования безопасности при приготовлении и использовании дезинфицирующих растворов. 
2. Порядок действий при возникновении аварийной ситуации. 



3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 

 
БИЛЕТЫ для сторожей: 

 
Билет № 1 

1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 
2. Требования по охране труда в аварийных ситуациях. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 2 
1. Требования безопасности перед началом работы. 
2. Ваши действия, если Вы оказались очевидцем несчастного случая. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 3 
1. Требования по охране труда по окончании работы. 
2. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
3. Первая помощь при обмороке. 
 

Билет № 4 
1. Ваши действия в случае попытки проникновения в здание посторонних лиц. 
2. Первичные средства пожаротушения. 
3. Первая помощь при поражении электрическим током. 
 

Билет № 5 
1. Требования по охране труда во время работы. 
2. Правила безопасности при пользовании электронагревательными приборами. 
3. Первая помощь при ушибах. 
 

Билет № 6 
1. Требования личной гигиены. 
2. Правильное пользование огнетушителем. 
3. Первая помощь при тепловом или солнечном ударе. 
 

Билет № 7 
1. Содержание рабочего места. 
2. Виды огнетушителей. Правила пользования огнетушителем. 
3. Первая помощь при переломах. 
 

Билет № 8 
1. Порядок действий при получении анонимного сигнала об угрозе взрыва. 
2. Ваши действия, если Вы обнаружили посторонние предметы (пакеты, кульки, мешки) в 
помещении МДОУ. 
3. Первая помощь при ссадинах, рани и кровотечении. 
 

Билет № 9 
1. Требования безопасности при работе с электробытовыми приборами. 
2. Телефоны экстренных служб и порядок подачи информации. 
3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 
 

Билет № 10 
1. Порядок действий при получении сигнала «тревоги». 
2. Ваши действия при обнаружении проникновения в здание посторонних лиц. 
3. Первая помощь при обморожениях. 
 



БИЛЕТЫ для дворника: 
 

Билет № 1 
1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 
2. Виды огнетушителей. Правила пользования огнетушителем. 
3. Первая помощь при ссадинах, рани и кровотечении. 
 

Билет № 2 
1. Ваши действия, если Вы стали очевидцем несчастного случая на производстве. 
2. Требования по охране труда при уборке мусора. 
3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 
 

Билет № 3 
1. Требования по охране труда перед началом работы. 
2. Порядок действий при появлении подозрительных лиц на территории или в здании МДОУ. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 4 
1. Требования к содержанию рабочего места, спецодежде. 
2. Требования, предъявляемые при уборке мусора на территории. 
3. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 

 
Билет № 5 

1. Требования личной гигиены и производственной санитарии. 
2. Требования безопасности при работе по очистке территории от снега и льда. 
3. Первая помощь при обморожениях. 
 

Билет № 6 
1. Требования по охране труда по окончании работы. 
2. Ваши действия, если Вы обнаружили посторонние предметы (пакеты, кульки, мешки) на 
территории ЦТДМ. 
3. Первая помощь при переломах. 
 

Билет № 7 
1. Порядок действий при получении анонимного сигнала об угрозе взрыва. 
2. Порядок носки и хранения спецодежды. 
3. Первая помощь при обмороке и потери сознания. 
 

Билет № 8 
1. Требования к содержанию мусорных контейнеров. 
2. Правила безопасности при использовании тележек для перевозки мусора, нормы перевозки 
грузов. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 9 
1. Порядок действий при несчастном случае на производстве. 
2. Порядок действий при появлении подозрительных лиц на территории ЦТДМ. 
3. Первая помощь при ушибах.  
 

Билет № 10 
1. Порядок действий при аварийных ситуациях. 
2. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
3. Первая помощь при растяжениях и вывихах. 
 

 
БИЛЕТЫ для рабочего по обслуживанию зданий и сооружений: 



 
Билет № 1 

1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 
2. Требования, предъявляемые к различным видам инструментов. 
3. Первая помощь при ссадинах, рани и кровотечении. 
 

Билет № 2 
1. Ваши действия, если Вы стали очевидцем несчастного случая на производстве. 
2. Виды огнетушителей. Правила пользования огнетушителем. 
3. Первая помощь при обморожениях. 
 

Билет № 3 
1. Требования по охране труда перед началом работы. 
2. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 4 
1. Требования к содержанию рабочего места и спецодежде. 
2. Порядок действий при получении сигнала об угрозе взрыва. 
3. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 
 

Билет № 5 
1. Требования личной гигиены и производственной санитарии. 
2. Требования безопасности при работе на высоте. 
3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 
 

Билет № 6 
1. Требования по охране труда по окончании работы. 
2. Ваши действия, если Вы обнаружили посторонние предметы (пакеты, кульки, мешки) на 
территории или в здании ЦТДМ. 
3. Первая помощь при переломах. 
 

Билет № 7 
1. Требование безопасности в аварийных ситуациях. 
2. Ответственность за нарушение инструкций по охране труда. 
3. Первая помощь при обмороке и потери сознания. 
 

Билет № 8 
1. Требования безопасности, предъявляемые при работе с электрическими инструментами. 
2. Порядок действий при появлении подозрительных лиц на территории ЦТДМ. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 9 
1. Порядок действий при несчастных случаях на производстве. 
2. Первичные средства пожаротушения. 
3. Первая помощь при ушибах. 
 

Билет № 10 
1. Требования по охране труда при аварийных ситуациях. 
2. Требования, предъявляемые при работе с приставной лестницей, лестницей-стремянкой. 
3. Первая помощь при растяжениях и вывихах. 
 

 
БИЛЕТЫ для делопроизводителя, специалиста по кадрам: 

 
Билет № 1 

1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 



2. Виды огнетушителей. Правила пользования огнетушителем. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 2 
1. Ваши действия, если Вы стали очевидцем несчастного случая на производстве. 
2. Требования безопасности во время работы с оргтехникой. 
3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 
 

Билет № 3 
1. Требования охраны труда перед началом работы. 
2. Требования охраны труда при работе с ПК. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 4 
1. Требования к содержанию рабочего места. 
2.  Порядок действий при получении сигнала об угрозе взрыва. 
3. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 
 

Билет № 5 
1. Требования личной гигиены и производственной санитарии. 
2. Ответственность за нарушение инструкций по охране труда. 
3. Первая помощь при поражении электрическим током. 
 

Билет № 6 
1. Требования по охране труда по окончании работы. 
2. Ваши действия, если Вы обнаружили посторонние предметы (пакеты, кульки, мешки) на 
территории ЦТДМ. 
3. Первая помощь при переломах. 
 

Билет № 7 
1. Оказание первой помощи при несчастном случае с учащимся. 
2. Порядок взаимодействия при возникновении аварийной ситуации. 
3. Первая помощь при обмороке и потери сознания. 

 
Билет № 8 

1. Охрана труда при работе на копировально-множительном аппарате. 
2. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 

 

Билет № 9 
1. Порядок действий при несчастных случаях на производстве. 
2. Требования по охране труда, предъявляемые при работе на копировально-множительном 
аппарате. 
3. Первая помощь при ушибах, обработка ссадин и ран. 

 
Билет № 10 

1. Требования по охране труда во время работы. 
2. Порядок действий при появлении подозрительных лиц на территории (в здании) ЦТДМ. 
3. Первая помощь при растяжениях и вывихах. 
 

 
БИЛЕТЫ для административных служащих учреждения: 

 
Билет № 1 



1. Порядок допуска работников к выполнению работ (при поступлении на работу). 
2. Ответственность за нарушение инструкций по охране труда. 
3. Первая помощь при отравлении и порядок действий, если учащийся подавился 
(практический показ). 
 

Билет № 2 
1. Порядок действий при несчастном случае на производстве. 
2. Требования к содержанию прогулочных и физкультурных площадок на территории ЦТДМ. 
3. Первая помощь при поражении электрическим током. 
 

Билет № 3 
1. Требования к содержанию хозяйственного двора и построек на нем. 
2. Нормы переноски грузов. Порядок переноски и перемещения тяжелых грузов. 
3. Первая помощь при ожогах. 
 

Билет № 4 
1. Требования к содержанию рабочего места, спецодежде и спецобуви. 
2. Требования безопасности, предъявляемые при очистке крыш от снега, ледяных 
наростов (сосулек). 
3. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. 
 

Билет № 5 
1. Требования безопасности, предъявляемые к окнам, дверям и перилам в ЦТДМ. 
2. Требования безопасности, предъявляемые при содержании подвального помещения. 
3. Первая помощь при обморожениях. 
 

Билет № 6 
1. Требования по охране труда по окончании работы. 
2. Требования безопасности, предъявляемые к радиаторам центрального отопления. 
2. Первая помощь при переломах 
 

Билет № 7 
1. Опасные и вредные производственные факторы. 
2. Порядок взаимодействия при возникновении аварийной ситуации. 
3. Первая помощь при обмороке и потери сознания. 
 

Билет № 8 
1. Требования личной гигиены и производственной санитарии. 
2. Порядок действий в случае возникновения пожара. 
3. Виды реанимации и порядок проведения (практический показ). 
 

Билет № 9 
1. Ответственность за нарушение инструкций по охране труда. 
2. Требования, предъявляемые к выдаче, носке и хранению спецодежды. 
3. Первая помощь при ссадинах, рани и кровотечении. 
 

Билет № 10 
1. Требования по охране труда к инвентарю, оборудованию и разного рода приспособлениям. 
2. Виды огнетушителей. Правила пользования огнетушителем. 
3. Первая помощь при ушибах. 
 


